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一次违反公共规则的行为， 从小规则入
心。”规则意识已成为孩子发展的重要生
命元素。

（4） 措施务实， 孩子发展的护航元素
美国的各中小学校开展的社会实践

活动很多， 措施很务实， 很扎实。 他们
的中小学课堂教学， 没有课间 10 分钟
休息， 教师和学生不论何时何地都始终
绑定在一起， 教学地点、 时间、 人三个
要素做到三无缝对接， 学生始终在教师
的监护视野内。 学生因个人原因要出入
教室是自由的， 如果困了， 或坐或躺，
也是允许的， 但总是处于学习的状态。

另外， 美国的校园文化， 真正成为
了隐性的课程， 强调文化浸染作用。 教
室里教学用的设备、 材料一应俱备， 从
打字复印设备、 电脑多媒体影像设备到
学生学习用的笔墨纸张， 甚至纸巾、 洗
手液等生活用品随处唾手可得。 教室和
走廊上书刊、 图片琳琅满目， 学生的作
品、 作业挂满教室的墙壁。

（5） 家庭参与， 孩子发展的环境元素
在美国学校教育中， 家庭的参与是

重要的一部分。 各个社区对家长参与学
校教育均有明确具体的要求， 比如有的
规定每个学期家长为学校服务不得少于
50 个小时。 由于长期合作的缘故， 也
因为文化习惯使然， 家长把学校的事当
作是自己的事。 在美国的校园里， 父母
或祖父母带着自家的宠物， 坐在校园的
某一处听孩子朗读、 运动， 这种极富生
活化的场面随处可见。 家庭、 学校、 社
区的密切互动， 保证了教育有充足的社
会资源参与， 同时优化了教育环境， 保
障了的孩子健康发展。

三、 对比思考
为什么美国孩子比我们的孩子有后

劲呢？ 经过 20 天的实地考察， 我认为，
美国的孩子看起来像一群“野生动物”，
中国的孩子看起来像一群“家养宠物”，
这可能就是中美基础教育的最大区别。
可以说， 美国基础教育今日之貌， 是广

义的美国文化浸染的结果。 我们学习和
借鉴美国基础教育， 必须根据国情进行
分析， 根据实际取其精华， 否则用“拿
来主义” 的东西， 必将让人难以消化，
水土不服。

1.两国基础教育观不同。 中国基础
教育侧重于“验证式” 探索知识， 注重
对知识的积累灌输， 培养学生对知识和
权威的尊重和对知识的继承以及知识体
系的构建。 美国基础教育侧重于“探索
式” 获取知识， 更注重培养学生运用知
识的实际能力， 注重培养学生对知识和
权威的质疑， 批判精神和对知识的拓展
和创造。 当然随着我国近年新课改的实
施和推广， 我们的基础教育已逐步通过
学生的自主探究、 合作学习， 探求知识
规律。

2.两国基础课程设置不同。 美国重
体艺， 轻数理化。 核心课程是英语、 数
学、 自然科学、 历史、 地理、 艺术等。
中学课程有必修课和选修课两种形式，
涵盖包括从事家庭生活、 职业活动和公
民活动在内的各种实用知识和技能， 如
木工、 汽修、 缝纫、 餐厅服务， 等等。
AP 课程是美国为推进优质教育提出的
一项重要教育举措， 旨在加强美国基础
教育与大学之间的联系， 并在两者之间
实现课程上的合理过渡。 该课程提供机
会让学生在高中阶段就能接触大学水平
的课程内容， 并提前获取相应课程的大
学学分。 中国的课程体系学术性有余，
而职业性、 生活性、 实践性明显不足，
形成教材深、 课时多、 作业量大、 理论
脱离实际的局面。

3.�两国基础教育评价不同。 美国的
考试经常是开卷考， 学生一周内交卷即
可。 中国的考试学生如临大敌， 单人单
桌， 监考严防紧守。 在中国， 考试的主
要目的是为了淘汰、 择优， 在美国， 考
试目的在于寻找自身存在的不足， 查漏
补缺， 让不同禀赋的学生都有选择最适
合自我发展的机会。
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